
le 27/04/2021

Nom Circuit stocké sur Google Drive Distance Description Commentaires

8,9km Départ depuis base nautique du canal quai Surcouf à Blain

9,6km Parcours sur Bouguenais,Beauvoir à Roche Ballue Départ parking en terre à Beauvoir

8,15km Parcours le long du canal de Goulaine facile, plat, 2h 

10km Parcours le long de l’Erdre et dans Carquefou Départ de Port Jean

8,7km Parcours dans les marais et le long des étiers, non fléché

8,7km un peu gras si pluvieux. Départ parking mairie

9,7km

9,6km

9,2km départ parking derrière l’église de la Chapelle s/Erdre

13,5km

11,9km Raccourci du circuit ci-dessus (à valider) idem

9,4km Circuit découverte de plans d’eau et chapelle Départ depuis parking place de l’église de Grandchamps

12,6km Circuit découverte du moulin et de la campagne Départ depuis parking place de l’église de Grandchamps

9,5km Circuit des châteaux à Haute Goulaine, marais et vignes départ parking de la mairie 

10,7km Circuit vignes et villages de la Haye Fouassière départ du complexe sportif du Moulin des Landes

10km

10,5km

8,4km

10,6km

10,2km Parcours le long du cens et retour par la ville

9,7km

10,6km Parcours Erdre,Gevres,Cens départ parking piscine Petit-Port

8,25km Parcours Erdre,Gevres,Cens départ parking piscine Petit-Port

9,9km départ à Port Barbe

9km Circuit parc de Procé et parc de la Chézine Départ parking Procé, rue des Dervalières

10,5km Départ parking Procé, rue des Dervalières

10km Tour de la Roseraie et traversée St Joseph Départ Parking de la Roseraie

9,5km Tour de l'Erdre Nantes par Pont Beaujoire

N° 
Openrunner

compléments sur 
le circuit

Blain-Circuit-des-Sites
Circuit découverte du château, chapelle StRoch, jardins, 
musée de l’atelier imprimerie ancienne, bord du canal,…

10130996 infos

Bouguenais-PortLaVigne-RocheBallue 8169843

canal_de_goulaine 8127762

Carquefou-Erdre_Gachet 9675133

Couëron-Marais_Audubon 12660585 facile, plat, 2h en marchant bien
Infos pour s'y rendre : voir fichier →

infos

Coueron-Lac de Beaulieu Circuit autour du Lac de Beaulieu depuis centre de 
Coueron

8261853

Coueron-Beaulieu-Chabossière
Circuit Chabossière puis lac de Beaulieu puis retour 
Chabossière

10720753
départ place des Cités devant la poste ou l’école Jules Ferry 
(entrée rue du 1er mai) 

ChapelleSurErdre-Grimaudière
Boucle sur la Chapelle S/Erdre, le long de l’Erdre 
jusqu’au Boire de Nay

9364964
départ parking terrain de sport chemin de Kerbihan à La 
Chapelle S/Erdre

ChapelleSurErdre-boucle
Boucle sur la Chapelle S/Erdre, le long de l’Erdre 
jusqu’au Boire de Nay (variante de la précédente)

9513749

Chateau-Thébaud_Caffino
Découverte des vignobles, des coteaux et de la Maine 
(dénivelé positif de 150m, inondable en hiver)

9465858
départ parking de Pont-Caffino, traverser le pont, balisage 
jaune

infos

Chateau-Thébaud_Caffino-bis 9466393 infos

Grandchamps-des-Fontaines-Les-Etangs 10131425 infos

Grandchamps-des-Fontaines-Les-Moulinsr 10135632 infos

Haute-Goulaine-Cdu_chateau 8443509 infos

Haye_Fouassière-Vignes_villages 9280486 infos

LesSorinières-La_Filée&Forêt
Situé au cœur du Parc de la Filée, ce circuit  traverse 
l'Ognon, reliant Les Sorinières à Pont-Saint-Martin (circuit 
composé avec celui de la forêt)

8478484
Départ: le Bois Hippolyte Derouet (parking de la salle Hippolyte 
Derouet, accès en Chronobus C4).

LesSorinières-Les_Chateaux
Découverte les chapelles, châteaux et cultures 
maraîchères de la ville. 

8474673
Départ: le Bois Hippolyte Derouet (parking de la salle Hippolyte 
Derouet, accès en Chronobus C4).

Les-Touches-Circuit-de-La-Chauminette
Découverte des chemins creux et grandes allées boisées, 
son étang et son point culminant : le Mont Juillet (table 
d’orientation).

10154396
départ  depuis le parking de la Rue Saint Melaine (centre-
bourg).

infos

Mauves-Coteaux&coulées
Découverte des coteaux, des coulées et chemin du 
halage de la Loire (dénivelé positif de 156m !)

9488242
Départ parking de la gare de Mauves (partir dos à la gare) ; 
balisage jaune (en partie sur le GRP)

infos

Nantes-Cens-Chantilly-Gaudinière 8172400
Départ soit école maternelle de la Barberie, soit pont du Cens, 
passage délicat au déversoir de la Provotière

Nantes-Chézine-Gournerie
à valider, plusieurs possibilités à la Gournerie et le long 
de la Chézine retour

8172941
Départ Bld Parc de Chézine (parking après le rond point, le 
long de la Chézine)

Nantes-Petit_Port-Beaujoire-PtduCens 8172768

Nantes-Petit_Port-Pont_du_Cens 8090134

Nantes-Poterie-Desnerie-Grimaudière
Boucle sur la Chapelle S/Erdre, le long de l’Erdre, de Port 
Barbe jusqu’à Grimaudière 9348784

Nantes-Procé-parc_Chézine 8172858

Nantes-Procé-parc_Chézine-bis
Circuit  parc de Procé et dans le parc de Chézine avec 
une petite boucle sur Nantes

12922161

Nantes-Roseraie-StJoseph 8756132

Nantes-tour_Erdre 7493379
facile, plat, 2h30, départ Pont de la Tortière, parking face à 
Carrefour Contact, bld des professeurs Sourdille

https://drive.google.com/open?id=1AyRxZdJgLoZAr_dELg-3G_S7Kkc7xtcn
https://www.openrunner.com/r/10130996
https://drive.google.com/open?id=1J1btvxQYbJHJ1b3i5jgG980j5KNyxH-p
https://drive.google.com/open?id=1l5YyPwsl1jGyalFRTlN8_i6Cg3hAoj7n
http://www.openrunner.com/index.php?id=8169843
https://drive.google.com/open?id=1NfDawHlDghogtjIeAbEBMHfEX9Gyli6Q
http://www.openrunner.com/index.php?id=8127762
https://drive.google.com/file/d/1DZWpme7YLysEg0HCb03eYUBA7azBFAmC/view?usp=sharing
https://www.openrunner.com/r/9675133
https://drive.google.com/open?id=1f-ptcTj6InB8EJq3gYcBr6snj_KDqPZD
http://www.openrunner.com/index.php?id=12660585
https://drive.google.com/open?id=1znRUGuKt2owmBB_pMfqxIk6CEjKgpthZ
https://drive.google.com/file/d/1Okp7o3lo-p5KVjAEx5jPks6vYP74iaan/view?usp=sharing
https://www.openrunner.com/r/8261853
https://drive.google.com/open?id=1XSezXQWfxzpj22S88qKldlAHgwOF9Pmm
https://www.openrunner.com/r/10720753
https://drive.google.com/open?id=1ySjHBp1ICVPOOnBG8F9KYivDH0b8PZU0
https://www.openrunner.com/r/9364964
https://drive.google.com/open?id=1lI6xGOkYnAAySGAUoDJbVG9n5NPIJPcc
https://www.openrunner.com/r/9513749
https://drive.google.com/open?id=1s0jsu3FFvQ7jH-Fnu-8Kj0rxcneSGdYS
https://www.openrunner.com/r/9465858
https://drive.google.com/open?id=1hLeBWn8D9W4SB1OvZQOV5QiTJK_6irI6
https://drive.google.com/open?id=1QmCPVBeGVPDdrUDM4-4rXB9uqwesq4ag
https://www.openrunner.com/r/9466393
https://drive.google.com/open?id=1hLeBWn8D9W4SB1OvZQOV5QiTJK_6irI6
https://drive.google.com/open?id=1DrRtQv80TXdNEC4EV4w1EBHFgVjorWUI
https://www.openrunner.com/r/10131425
https://drive.google.com/open?id=1iPiPvDZfvUtvFGPNuiaND-B-dTy-3I3W
https://drive.google.com/open?id=12Z1HK_N4JXCBY9XuSqGlzjv5NXVvkSZ9
https://www.openrunner.com/r/10135632
https://drive.google.com/open?id=12HeUIm1tobf5Zqbz0Mqu5yDl5IzgL4I3
https://drive.google.com/open?id=1DXdRsgYKlHFEntbAEV4fu_cadt3kHIl0
https://www.openrunner.com/r/8443509
https://drive.google.com/open?id=1GK0CVWkXXaBSholb21mYIE0ENBAQLRWO
https://drive.google.com/open?id=1PLmGXlUh_SteZyPhRfnFLcm6Dhg8dgzf
https://www.openrunner.com/r/9280486
https://drive.google.com/open?id=1dW1hRyMLH0wPj-QAcqdZZltQdSxsAAV7
https://drive.google.com/open?id=16KUTSUbNMolv16AcJ0wPZxAAcCv_jkON
https://www.openrunner.com/r/8478484
https://drive.google.com/open?id=1mFITejJgnHQrTW8KHn5nHEXoFksZDXFI
https://www.openrunner.com/r/8474673
https://drive.google.com/open?id=1u2llih53Z7EITwutNGPz92lF3Ge7bILE
https://www.openrunner.com/r/10154396
https://drive.google.com/open?id=1-xHM1KfOIZJCNnR4yWgbYmePaKWwCDp4
https://drive.google.com/open?id=1yz8X2760WsMynQseIYXE5q4ewsObo3qq
https://www.openrunner.com/r/9488242
https://drive.google.com/open?id=1J8BIALircep3N4BhSpu-7b5Z1g4DTVhf
https://drive.google.com/open?id=1GrmKyFHlSs_IVK5dFSRZEoPRNW-XGFAU
https://www.openrunner.com/r/8172400
https://drive.google.com/open?id=1lxjLdZAal0kHbVksumOWpcZMzqR288pW
https://www.openrunner.com/r/8172941
https://drive.google.com/open?id=12Rw120CIuU4kHDShtoP69MQ-X45KDkgI
http://www.openrunner.com/index.php?id=8172768
https://drive.google.com/open?id=1FIBOY95TjQvzTo7GXfQO8SdIa6S31sPF
http://www.openrunner.com/index.php?id=8090134
https://drive.google.com/open?id=1alHfsKmWH4odJ6MD2dYW5eeQUFNxhv9h
https://www.openrunner.com/r/9348784
https://drive.google.com/open?id=1HuaSitEuaHwCkIIdsqAR4JV86LO40gez
http://www.openrunner.com/index.php?id=8172858
https://drive.google.com/file/d/1S0G9Oqv9g-KxSJmbqSR7GYbKpjDWsz0t/view?usp=sharing
http://www.openrunner.com/index.php?id=12922161
https://drive.google.com/open?id=1RufcLmvy0OpoHdE50zBZ1L1Ev__3bBXS
https://www.openrunner.com/r/8756132
https://drive.google.com/open?id=1Y8TxmDpdKd2TlmQGREmt_IbIKzLwLa3D
http://www.openrunner.com/index.php?id=7493379
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8,85km

7,1km

7,8km

8,9km Parcours facile pour découvrir châteaux et hauts d'Orvault Départ bourg d'Orvault, place de l'église

10km Parcours Orvault-Sautron par le Cens peut être raccourci, Rdv parking Eglise Orvault

9,6km

7,4km Parcours le long du ruisseau le Havre à Oudon

11,1km Parcours le long de la Loire et du canal de la Martinière Départ parking du bac du Pellerin

12,2km Circuit découverte des marais Départ du  parking Bld St Laurent 

13km De Pirmil à Chaussée aux Moines de Vertou A-R Départ arrêt Tram Pirmil ligne 1

10km Circuit découverte fontaine et jardin herbes médicinales Départ du parking de la mairie

7,7km Parcours le long du Cens puis boucle sur Bon-Garand départ parking étang sortie Sautron sur D26

10km Boucle sur Sautron, découverte des villages départ parking étang sortie Sautron sur D26

9,4km Boucle sur Sautron en partie par le Cens départ parking étang sortie Sautron sur D26

7,3km Boucle sur les villages de St Herblain départ parking rue Moulin de la Patissière (près du moulin)

8,15km Parcours facile au nord de St Herblain et Chézine départ parking  Onyx face Nord

9,45km Parcours vers carrière Pont Pierre et déchetterie Dougas départ parking  Onyx face Sud

11,9km

11,9km

10km Boucle sur Ste Luce sur Loire et ile Clémentine départ parking avenue de Bretagne, derrière la médiathèque

9,7km Découverte de Sucé et environs dont côté Mazerolles Départ parking gare Sucé

9,5km Parcours le long du Gesvres depuis la Gesvrine

9,3km Parcours sur Treillères et vallée du Gèvres

10,25km

9,6km Parcours facile dans Vertou et bordure sèvre nantaise départ au parking Portillon près du pont D115

11,8km Circuit autour de l'école des Reigniers et forêt de Touffou départ au parking Portillon près du pont D115

12km Circuit des mares au sud de Vertou départ au parking Portillon près du pont D115

11,4km Circuit de la Ramée à la Ville-au-Blanc départ parking au bout de l'impasse Port de la Ramée

12,3km Circuit de la Ramée à la Ville-au-Blanc (bis) départ parking au bout de l'impasse Port de la Ramée

10,6km

60

Nantes-Trentemoult-île de Nantes
Trentremoult vers le site archéologique de Saint-Lupien 
(ancien port romain Ratatium de Rezé), traversée de la 
Loire puis tour ouest de l'île.

8195239
Départ gare maritime via navibus pour Trentemoult. Passage 
un peu pénible le long des blds G.Roch et Wilson donc voir 
circuit bis ci-après.

Nantes-Trentemoult-île de Nantes-bis
Trentremoult vers le site archéologique de Saint-Lupien 
(ancien port romain Ratatium de Rezé), traversée de l'île.

8202805
Départ gare maritime via navibus pour Trentemoult. Plus court 
que le précédent mais évite les boulevards.

Nort-S_Erdre-Sentier_des_Arcades
Circuit des Arcades : le long de la rigole alimentaire du 
canal de Nantes à Brest depuis leréservoir de Vioreau.

12559398
départ parking de la Belletière à 4km du centre de Nort-sur-
Erdre sur la D69 (patte d’oie).

Orvault-les2chateaux 6900060 infos

Orvault-Sautron-par_le_Cens 8018659

Oudon-folies_Siffait
Parcours le long de la Loire et montée difficile auprès des 
Folies-Siffait

8169232
variantes possibles suivant départ pour raccourcir, rdv au 
parking du port près de la gare

Oudon-vallée_du_Havre 8169294
non praticable par temps de pluie, Partir plutôt en face tour du 
château à Oudon

Pellerin-LaMartinière-P1
8179014

Pellerin-LaMartinière-P2

Petit-Mars-Circuit-Les-Marais 10135815 infos

Pirmil-Vertou-P1
5883131

Pirmil-Vertou-P2

Puceul-Fontaine-Saint-Clair 10135295 infos

Sautron-BonGarand 7326100

Sautron-boucle 6900013

Sautron-Cens 9318808 infos

StHerblain-LesVillages 8325306 infos

St-Herblain-PR_hermeland_Nord 8127762

St-Herblain-PR_hermeland_Sud 8089234

St_Julien_de_Concelles
Des bords de Loire au Marais-Abraham, un circuit
typique du vignoble au coeur des cultures maraîchères.

9395829
Parking du plan d'eau du Chêne à 1 km du bourg sur la route 
du Loroux-Bottereau

infos

St-Mars-du-Desert-Au-Detour-des-Moulins
Circuit découverte des moulin de Haute Noé, le Petit 
Moulin des Places et de la campagne

10154821
Départ depuis parking rue Philippe Touzot face au complexe 
du même nom

infos

Ste-Luce-ile_Clémentine 8463827 infos

Sucé-Mazerolles 8179194

Tour_de_Gesverine-ChapelleSurErdre 7220972
départ parking de l'Hopitau à Gesvrine, moyennement difficile : 
prévoir 2h45 à 3h

Treillères-Gesvres 8305185
Départ parking de la poste rue du champ de foire
Descriptif ci-joint                                                  --------→

infos

Treillères-Les_coteaux-bis
Circuit des coteaux du Gesvre (raccourci de +de 2km du 
circuit officiel)

9671821
Départ place du champ de foire (rue du champ de foire)
Descriptif ci-joint                                                  --------→

infos

Vertou-circuit_Portillon 8141251

Vertou-autour_des_Reigniers 8443379 infos

Vertou-Les_mares_sud 8442988 infos

Vertou-LaRamée_VilleAuBlanc-1 8709989 infos

Vertou-LaRamée_VilleAuBlanc-2 8709833 infos

Vioreau-tourduLac
circuit autour du lac de Vioreau depuis le parking au 
village de la Démenure.

9967522
Parkinq de la Démenure (prendre direction barrage de Vioreau 
depuis le bourg, près de l'église de Joué-sur-Erdre).

infos

https://drive.google.com/open?id=1-BsTg5NM6UzDMI5PDL1h9W7BX1zqMhcI
http://www.openrunner.com/index.php?id=8195239
https://drive.google.com/open?id=1YLShMUXuEiYdnYujtfWJyEWC1nqOp1Fd
http://www.openrunner.com/index.php?id=8202805
https://drive.google.com/file/d/1D2DPPkciQoZ3zaO_0VJg1Qi94phUPJ3n/view?usp=sharing
http://www.openrunner.com/index.php?id=12559398
https://drive.google.com/open?id=1WjLSPcqPJRe0MEz7JDXspjxz_Nfcdfoz
http://www.openrunner.com/index.php?id=6900060
https://drive.google.com/open?id=1StJ1DMWcplmSWpaufq12yPYVa821vxRU
https://drive.google.com/open?id=19gqY6F72XABBCJpdm33EvAn3-4oqTp9R
http://www.openrunner.com/index.php?id=8018659
https://drive.google.com/open?id=1PAFJq-6z9VlKzvHOqA1051jhVyVjIusX
http://www.openrunner.com/index.php?id=8169232
https://drive.google.com/open?id=1DiRjUP3DToHmtTU2sFH8k676kQ8d3DOa
http://www.openrunner.com/index.php?id=8169294
https://drive.google.com/open?id=1UGcszF72FGbmQIMeoaQmx5FjxM4ff5EW
http://www.openrunner.com/index.php?id=8179014
https://drive.google.com/open?id=1IyTOXPDUr8HO9j_RURTejqCU_jXVt6xH
https://drive.google.com/open?id=17e4x1eJBvNsDL9-D4wxAzO4GAcPckMNA
https://www.openrunner.com/r/10135815
https://drive.google.com/open?id=1jzO7B4GMBFD6-O5sNlyQ_NTy7yQkkjsm
https://drive.google.com/open?id=1nEr3MiJpzNpFN5dOuPkTZrlIEnEGGyZi
http://www.openrunner.com/index.php?id=5883131
https://drive.google.com/open?id=19hFbt63OQAxEjphaUKaEBUWK8sUge47B
https://drive.google.com/open?id=133gNQzQ1G-uDEKN5c3PKGii0eIByJnge
https://www.openrunner.com/r/10135295
https://drive.google.com/open?id=1Gw6SelGo6TShhSGP9ogKh_d_A-Ab1J0g
https://drive.google.com/open?id=1aIsCxiNYJoLG5In6Bt0XCt_gqfTfR4vZ
http://www.openrunner.com/index.php?id=7326100
https://drive.google.com/open?id=1eK_Kzo1WH-26-y8wWBvSywO8K1A067e-
http://www.openrunner.com/index.php?id=6900013
https://drive.google.com/open?id=1Vob7BUKfLDvxxG6kFzvy1wSbM7SAPdbh
https://www.openrunner.com/r/9318808
https://drive.google.com/open?id=1E5phcCIa8TnnZcn_33OQqJhrRfa6RjkI
https://drive.google.com/open?id=12E5dCJuAj7MV5G3ufqb5aCzTNkoRX3oo
https://www.openrunner.com/r/8325306
https://drive.google.com/open?id=1abX2F6H9STx2WzV97Z2wVA6asThL2LhV
https://drive.google.com/open?id=199ZyOxdAApq8E_b4YmeXq91PLhjdHFWO
http://www.openrunner.com/index.php?id=8127762
https://drive.google.com/open?id=1hBh0ZZUr7nJXrGcd_8HHXuIs0CVgpsjX
http://www.openrunner.com/index.php?id=8089234
https://drive.google.com/open?id=1sCXmAhmlsaAGPc2oxA2bYDNVDEPGAtdk
https://www.openrunner.com/r/9395829
https://drive.google.com/open?id=1BFnke9OVT8pyK6rYy__Qsegf9sWiP9O3
https://drive.google.com/open?id=1VRzDtYBBR_CyqTw_PVlwQAu6JQJW0Okl
https://www.openrunner.com/r/10154821
https://drive.google.com/open?id=1obzXeQVhVfnyj5zvBzbBR_xzgSIrI3gT
https://drive.google.com/open?id=1TdE1MuDButSVUKGJAlaDTxcupPh0TUyM
https://www.openrunner.com/r/8463827
https://drive.google.com/open?id=114ThdvCAG4M2nM75hc-B-rlvGQWFPCTI
https://drive.google.com/open?id=1zwtV2i8769_HmZwKXWQHRUjbUrWFfxPQ
http://www.openrunner.com/index.php?id=8179194
https://drive.google.com/open?id=1s9N6ohRni9lK9qK-AZzY63lP0AjURm0I
http://www.openrunner.com/index.php?id=7220972
https://drive.google.com/open?id=14ix0yPp3XpU8ITO9CQE_e2UWtmnYRC9C
https://www.openrunner.com/r/8305185
https://drive.google.com/open?id=1bdA5H17WJwj3KHEPQ-O2hDtA8XMIwiUu
https://drive.google.com/open?id=1VLmiDRqv73g6IZvz8XxfOoRReFlG8rat
https://www.openrunner.com/r/9671821
https://drive.google.com/open?id=1xU72EUEiZFv5SL1eDx3ThSkbfSOW70p0
https://drive.google.com/open?id=1Ur88NKQQOBnbtlzDEMaHyfSUrEF1tkRv
http://www.openrunner.com/index.php?id=8141251
https://drive.google.com/open?id=1cuGIPi-ID80yUrC8ZLkITdxyeIye9A0p
https://www.openrunner.com/r/8443379
https://drive.google.com/open?id=1Ckseo_ZgLMPXEg9YA6io-MKfFZVfXEDg
https://drive.google.com/open?id=1fIvZIjx8_h9wOu2OohKajIxa2AVD8ov-
https://www.openrunner.com/r/8442988
https://drive.google.com/open?id=1bSPfc1fEo2ED7LrNn-3pMACHpGu6Ffgs
https://drive.google.com/open?id=1uqti8Yu4C5VUXIuamV-kYAbzhDFhv-GC
https://www.openrunner.com/r/8709989
https://drive.google.com/open?id=1T1oypK24w-6A53d6l0eOAfwg-Bkk70Sb
https://drive.google.com/open?id=1l_OomZNdhwV6tkhUr76WIdNzBL8wODkq
https://www.openrunner.com/r/8709833
https://drive.google.com/open?id=1T1oypK24w-6A53d6l0eOAfwg-Bkk70Sb
https://drive.google.com/open?id=1dxlUgHEsBMhVp2Fiu9c-l_fhzHkt6BuW
https://www.openrunner.com/r/9967522
https://drive.google.com/open?id=1NF1a0GYflEmgEs85BPg5v3vU7qXe-CtC
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